JAEYJA PEXABUJINTAIINJA

CoNo~WNE

Pexabunuranuja nerne ca 1eOpMUTETOM TPYIHOT KOIIIa
Pexabunuranuja aere ca mapaanzomM nperudepHUX HepaBa
Pexabunuranuja nerne ca MumuhHOM TUCTpOdUjoM
Pexabunuranuja aere ca mapaan3oM OpaxujaiHOT TIEKCyca
Pexabuinranuja aeue ca TOPTHKOIMNCOM

Pexabunuranuja aeme ca 1eopMUTETOM cTOMaIa
PexabuuTanuja aemne ca CKOJIn030M

Pexabunuranuja geme ca kudozom

Pexabuinranuja aene ca pa3BojHUM nopemehajem

. Pexabunuranuja aere ca nepedpasHoOM apain3om

. Pexabunuranuja feme ca noBpenama JOKOMOTOPHOT arapara

. Pexabunuranuja geme o6osesne o1 pecmupaTtopHUX 000JbeHha

. TpeTMaH MOTOPUYKHUX CMETHH y OKBUPY pexaOuIuTanmje aere ca nepedparHnom

napaau3oM

. IlporieHa MCUXOMOTOPHOT cTaTyca Jiele ca nopemehajumMa y MOTOPUYKOM PasBojy
. 3Ha4aj KHHE3UTEPAIHje Y OKBUPY pEeXaOMIHTAIIH]E IeIIe ca CMETHhaMa Y MOTOPUYKOM

pas3Bojy



I'EPUJATPUIJCKA PEXABWJIMTAIINJA

CoNo~WNE

Rehabilitacija gerijatrijskih pacijenata nakon ugradnje endoproteze kuka

Rana rehabilitacija gerijatrijskih pacijenata nakon infarkta miokarda

Gerijatrijska rehabilitacija iskhemijske bolesti srca

Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa multiplom sklerozom

Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa Morbus Parkinson

Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa oboljenjima periferne arterijske cirkulacije
Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa osteoporozom

Rehabilitacija gerijatrijskih pacijenata nakon preloma

Gerijatrijska rehabilitacija hemiplegija

. Gerijatrijska rehabilitacija paraplegija

. Gerijatrijska rehabilitacija kvadriplegija

. Gerijatrijska rehabilitacija respiratornih pacijenata

. Gerijatrijska rehabilitacija opstruktivnih bolesti plu¢a

. Rehabilitacija starijih pacijenata sa bronhijalnom astmom

. Gerijatrijska rehabilitacija reumatskih bolesnika

. Znacaj fizikalne terapije i rehabilitacije u leCenju degenerativnih reumatskih bolesti

gerijatrijskih pacijenata

. Gerijatrijska rehabilitacija zapaljenskih reumatskih bolesti

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa reumatoidnim artritisom

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa Morbus Bechterw

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa periartritisom ramena

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa gonartrozom

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa koksartrozom

. Gerijatrijska rehabilitacija pacijenata sa degenerativnim oboljenjima ki¢menog stuba



KINEZIOLOGIJA 1

CoNo~wWNE

Antropometrijska merenja u kineziologij
KinezioloSke karakteristike kostiju
Kinezioloske karakteristike zglobova
Motorna jedinica u kineziologiji
Kinezioloske karakteristike misica
Misi¢na kontrakcija

Vrste miSi¢nih kontrakcija

Sistem poluga u kineziologiji

MiSi¢na sila u kineziologiji

. Uloga sile gravitacije u ¢ovekovim pokretima

. Funkcionalna podela misi¢a

. Dejstvo misica u kinetickom lancu

. Uloga nervnog sistema u pokretima

. Receptori 1 njihov znac¢aj u pokretima

. Refleksni luk i refleksna aktivnost u kineziologiji

. Sema i koordinacija pokreta u kineziologiji

. Psihofizi¢ke osobine i njihov razvoj kod dece

. Uticaj miSi¢nog rada na kardiovaskularni sistem

. Uticaj misi¢nog rada na disanje

. Trening i vrste treninga

. Rehabilitacija pacijenata nakon akutnog infarkta miokarda

. Rehabilitacija kardiovaskularnih pacijenata

. Znacaj rane rehabilitacije pacijenata nakon akutnog infarkta miokarda
. Rehabilitacija pacijenata nakon operacije koronarnih krvnih sudova

. Rehabilitacija pulmoloskih bolesnika

. Rehabilitacija pacijenata sa hroni¢nim opstruktivnim bolestima pluca
. Rehabilitacija pacijenata sa bronhijalnom astmom

. Rehabilitacija pacijenata sa perifernim vaskularnim oboljenjima

. Rehabilitacija pacijenata sa oboljenjima periferne arterijske cirkulacije
. Rehabilitacija pacijenata sa oboljenima perifernih vena

. Rehabilitacija pacijenata sa zapaljenskim reumatskim bolestima

. Rehabilitacija pacijenata sa reumatoidnim artritisom

. Rehabilitacija pacijenata sa Morbus Bechterew

. Rehabilitacija pacijenata sa juvenilnim hroni¢nim artritisom

. Rehabilitacija pacijenata sa Reiterovim sindromom

. Rehabilitacija pacijenata sa psorijaznim artritisom

. Znacaj fizikalne terapije i rehabilitacije u leCenju pacijenata sa osteoporozom
. Fizikalna terapija i rehabilitacija uri¢kog artritisa

. Rehabilitacija degenerativnih reumatskih oboljenja

. Rehabilitacija pacijenata sa gonartrozom

. Rehabilitacija pacijenata sa koksartrozom

. Rehabilitacija degenerativnih oboljenja kicmenog stuba

. Rehabilitacija pacijenata sa cervikalnim sindromom

. Rehabilitacija pacijenata sa lumbalnim sindromom

. Fizikalna terapija i rehabilitacija vanzglobnih reumatskuih oboljenja

. Fizikalna terapija i rehabilitacija vanzglobnih reumatskuih oboljenja ramena
. Fizikalna terapija i rehabilitacija sindroma karpalnog kanala
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Znacaj primene fototerapije u fizikalnoj medicini

Laseroterapija

Magnetoterapija

Primena ultrazvuka u fizikalnoj medicini

Spinalna trakcija

Znacaj dekompresione terapije u leCenju degenerativnih oboljenja ki¢menog stuba
Primena elektrostimulacija u leCenju ostecenja perifernog motornog neurona
Manuelna masaza

Hidroterapija

Kineziterapija

Balneoterapija

Termoterapija

Krioterapija

Primena jednosmernih struja u fizikalnoj medicini

Primena eksponencijalnih struja u fizikalnoj medicini

Primena jednosmernih impulsnih struja u fizikalnoj nedicini

Primena galvanskih struja u fizikalnoj medicini

Primena naizmenic¢nih struja u fizikalnoj medicini

Primena interferentne struje u fizikalnoj medicini

Primena kratkotalasne dijatermije u fizikalnoj medicini

Mehanoterapija

Rehabilitacija povreda mekih tkiva u sportu

Rehabilitacija povreda ramena u sportu

Rehabilitacija povreda lakta u sportu

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mekih tkiva ru¢nog zgloba u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda tetiva ru¢nog zgloba i Sake u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacijala epikondilitisa lakta u sportista

Rehabilitacija povred mekih tkiva i natkolenice u sportu

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mips$ic¢a prednje loze natkolenice u sportu
Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mipsic¢a zadnje loze natkolenice u sportu
Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mip$ic¢a unutrasnje loze natkolenice u sportu
Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda kolateralnih ligamenata kolena u
sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda ukrstenih ligamenata kolena u
sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda meniskusa kolena u sportista
Rehabilitacija medijalnog tibijalnog stres sindroma u sportista

Rehabilitacija sportista nakon rupture misic¢a potkolenice

Rehabilitacija sportista nakon rupture Ahilove tetive

Rehabilitacija sportista nakon uganuca sko¢nog zgloba

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda Ahilove tetive u sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija plantarnog fascitisa u sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija bolnih stanja stopala u sportista

Rehabilitacija nakon fraktura u sportista



SPECIJALNA KINEZITERAPIJA

1.Kineziterapijski tretman kod reumatoidnog artritisa

2. Kineziterapija pacijenata sa multiplom sklerozom.

3. Kineziterapija kod osoba sa hemiplegijom

4. Kineziterapija kod pacijenata sa lumbalnim sindromom

5 Uticaj kineziterapijskog tretmana na funkcionalni oporavak kod skolioza
6. Kineziterapija kod osoba sa kvadriplegijom

7. Kineziterapijski postupak u lecenju kifoza

8. Kineziterapija kod pacijenata sa infarktom miokarda

9. Kineziterapija kod hroni¢ne obstruktivne bolesti pluca

10. Kineziterapija kod pacijenata sa multiplom sklerozom

11. Kineziterapijski postupak u lecenju lordoza

12. Kineziterapija kod endoproteze zgloba kuka

14 Kineziterapija kod endoproteze zgloba kolena

15. Kineziterapija kod diabetes mellitus

16 Kineziterapija nakon kostanih preloma

17 Kineziterapija nakon operacije koronarnih krvnih sudova (hirurSka revaskularizacija
miokarda)

18 Kineziterapija kod degenerativnih reumatskih oboljenja

19 Kineziterapijski postupci u lecenju decije cerebralne paralize

20 Kineziterapija u trudno¢i



OPSTA KINEZITERAPIJA

Fizioterapeutsko ispitivanje — funkcionalna procena

Uticaj inaktiviteta i bioloSka dejstva kineziterapije na lokomotorni sistem

Terapijski pokret kao osnovno sredstvo u Kineziterapiji

Elementi terapijskog pokreta njihov izbor i vestina primene u kineziterapiji

Pocetni polozaj kao osnova za primenu kineziterapijskog tretmana

Aktivan terapijski pokret, efekti i upotreba aktivnog pokreta u kineziterapiji

Aktivno potpomognuti pokret, efekti i upotreba aktivno potpomognutog pokreta u

Kineziterapiji

8. Aktivan pokret protiv otpora, efekti i upotreba aktivnog pokreta protiv otpora u
Kineziterapiji

9. Pasivni terapijski pokret, efekti i upotreba pasivnog terapijskog pokreta u
Kineziterapiji

10. Radna i okupaciona terapija i njena primena

11. Znacaj primene hidro Kineziterapije

12. Principi zakonitosti razvoja motorike — primena Bobato terapije

13. Principi zakonitosti razvoja motorike — primena Vojtine terapije

14. Principi zakonitosti razvoja motorike — primena Kabato terapije

15. Manuelna masaza, indikacije i efekti primene u kineziterapiji

16. Limfna drenaza, indikacije i efekti primene u kineziterapiji

17. Primena tehnika za tretman bola u kineziterapiji (Boni Pruden)

18. Hipoterapija, indikacije i efekti primene hipoterapije

19. Tehnike relaksacije i njihova primena u Kineziterapiji

20. Koordinacija pokreta, primena vezbi koordinacije pokreta u kineziterapiji

21. Balans i ravnoteZa, primena u Kineziterapiji

22. Vezbe disanja i njihova primena u kineziterapiji

23. Drenazni poloZaji, primena u kineziterapiji

24. Primena kineziterapije za otklanjanje cirkulatornih poremecaja

25. Procena hoda i primena pomagala za kretanje

26. Primena ekstenzione terapije u kineziterapiji

27. Primena suspenzione terapije u kineziterapiji

28. Primena tehnika mobilizacije zglobova u kineziterapiji

29. Procena i korekcija loSeg drZzanja u Kineziterapiji

30. Medicinska gimnastika kao aktivni vid kineziterapije

NogakowdnpE



KNHE3HOJIOT'NJA 2

N

RO ~NOoO O~

11.

0.

AHanu3a nokpera v MUIIMhHE aKTUBHOCTH IIPU X0y

AHanu3a eneMeHaTa CTa0MITHOCTH Tejla M MUIIMNHE aKTUBHOCTH TIPH 3ay3UMaIby
YIpaBHOT CTaBa

@DyHKIMOHAIHO NCTIMTHBAKE KAPINOBACKYIAPHOT CHCTEMa Y KHHE3HOJIOTHjH
3Hayaj MaHYEITHOT MUIIUNHOT TECTUPamba y KUHE3UOJIOTHjU

Ananuza mummhHe aKTHBHOCTH TIPH 3ay3UMarby Pa3InIuTHX CTaBOBA
Kunesnomnomka aHaansa Mokpera J0mbHUX eKCTpeMUTETa

Kunesnononika aHanm3a MokpeTa TOpmHIX eKCTPEMHUTETa

Kunesunomnomrka anaiansa nmokpera KHIMeHor cryoa

Kunesnononika ananu3a u MunnhHa akTHBHOCT IPH OKPETUMA AHCabA
Manyenno MummhHO TecTupame MULIHha TOBUX eKCTPEMUTETa KO JIeIe IIKOJICKOT
y3pacTa

Manyenno MumnhHO TecTUpame Mulha KHIMEHOr cTy0a 1 aHau3a
MOKPETJFUBOCTH TPYTIa KO JEIEe IIKOJICKOT y3pacTa



PROTETIKA I ORTOTIKA

CoNo~WNE

13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Proteticka rehabilitacija kod amputacije stopala

Proteticka rehabilitacija kod amputacije kolena

Proteticka rehabilitacija kod natkolene amputacije

Proteticka rehabilitacija kod amputacije Sake

Proteticka rehabilitacija kod podlakatne amputacije

Protetic¢ka rehabilitacija kod nadlakatne amputacije

Proteticka amputacija kod amputacije u ramenu

Proteticka rehabilitacija kod dece sa kongenitalnim anomalijama gornjeg ekstremiteta
Proteticka amputacija kod dece sa kongenitalnim anomalijama donjeg ekstremiteta

. Proteticka rehabilitacija nakon aplikacije standardne nadlakatne proteze
. Proteticka rehabilitacija nakon aplikacije standardne natkolene proteze
. Proteticka rehabilitacija nakon aplikacije hibridne proteze kod amputacije gornjeg

ekstremiteta

Protetic¢ka rehabilitacija nakon primene mioelektricne proteze kod amputacije gornjeg
ekstremiteta

Proteticka rehabilitacija nakon primene dvosmerene proteze za ruku sa senzornom
povratnom spregom

Obuka hoda u proteti¢koj rehabilitaciji kod pacijenata sa natkolenom amputacijom
Obuka hoda u proteti¢koj rehabilitaciji kod pacijenata sa amputacijom stopala
Ortoze za gornje ekstremitete, aplikacija i primena

Ortoze za donje ekstremitete, aplikacija i primena

Ortoze za ki¢meni stub, aplikacija i primena

Ortopedska obuca, indikacije, aplikacija i koriS¢enje



SPECIJALNA FIZIKALNA TERAPIJA

Fizikalna terapija i njena primena kod bolesti degenerativnog reumatizma
Fizikalna terapija kod bolesnika sa lezijom perifernog motornog neurona
Fizikalna terapija kod bolesnika sa lumbalnim sindromom

Fizikalni tretman bola kod lezije perifernog motornog neurona
Cervikalni sindrom i primena fizikalne terapije

Fizikalni tretman kardiovaskularnih pacijenata

Hroni¢ne opstruktivne bolesti i znacaj primene fizikalnih procedura u njihovom
leCenju

8. Fizikalna terapija kod bolesnika sa zapaljenskim reumatizmom

9. Fizikalna terapija kod bolesnika sa hemiplegijom i hemiparezom

10. Prelom vrata butne kosti i znacaj fizikalnih procedura

11. Fizikalna terapija nakon ugradnje endoproteze kuka i kolena

12. Fizikalni tretman pacijenata sa gonartrozom i koksartrozom

13. Fizikalna terapija kod bolesnika sa cervikalnim sindromom

14. Fizikalna terapija kod bolesnika sa paraplegijom i paraparezom

15. Znacaj fizikalne terapije kod bolesnika sa povredama mekih tkiva

16. Juvenilni hroniéni arthritis i fizikalna terapija

17. Frakture 1 znacaj primene fizikalnih procedura u njihovom lecenju

18. Fizikalne procedure u tretmanu pacijenata sa Multiplom sklerozom

19. Periferna vaskularna oboljenja i primena fizikalne terapije

NogakowdnpE



OIIIITA ®U3UKAJIHA TEPAIINJA

1. Znacaj primene fototerapije u fizikalnoj medicini

2. Laseroterapija

3. Magnetoterapija

4. Primena ultrazvuka u fizikalnoj medicini

5. Spinalna trakcija

6. Znacaj dekompresione terapije u leCenju degenerativnih oboljenja ki¢menog stuba
7. Primena elektrostimulacija u leGenju oStecenja perifernog motornog neurona
8. Manuelna masaza

9. Hidroterapija

10. Kineziterapija

11. Balneoterapija

12. Termoterapija

13. Krioterapija

14. Primena jednosmernih struja u fizikalnoj medicini

15. Primena eksponencijalnih struja u fizikalnoj medicini

16. Primena jednosmernih impulsnih struja u fizikalnoj nedicini
17. Primena galvanskih struja u fizikalnoj medicini

18. Primena naizmenic¢nih struja u fizikalnoj medicini

19. Primena interferentne struje u fizikalnoj medicini

20. Primena kratkotalasne dijatermije u fizikalnoj medicini

21. Mehanoterapija



OIIIITA ®U3UKAJIHA TEPAIINJA
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Rehabilitacija povreda mekih tkiva u sportu

Rehabilitacija povreda ramena u sportu

Rehabilitacija povreda lakta u sportu

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mekih tkiva ru¢nog zgloba u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda tetiva ru¢nog zgloba i Sake u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacijala epikondilitisa lakta u sportista

Rehabilitacija povred mekih tkiva i natkolenice u sportu

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mips$ica prednje loZe natkolenice u sportu
Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mipSi¢a zadnje loZe natkolenice u sportu

. Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda mipSica unutrasnje loze natkolenice u sportu
. Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda kolateralnih ligamenata kolena u

sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda ukrStenih ligamenata kolena u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacija posle povreda meniskusa kolena u sportista
Rehabilitacija medijalnog tibijalnog stres sindroma u sportista
Rehabilitacija sportista nakon rupture misic¢a potkolenice

Rehabilitacija sportista nakon rupture Ahilove tetive

Rehabilitacija sportista nakon uganuca skocnog zgloba

Fizikalna terapija i rehabilitacija povreda Ahilove tetive u sportista
Fizikalna terapija i rehabilitacija plantarnog fascitisa u sportista

Fizikalna terapija i rehabilitacija bolnih stanja stopala u sportista
Rehabilitacija nakon fraktura u sportista



MEAMUMHCKA PEXABUTUTALMIA 1
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Rehabilitacija pacijenata nakon akutnog infarkta miokarda
Rehabilitacija kardiovaskularnih pacijenata

Znacaj rane rehabilitacije pacijenata nakon akutnog infarkta miokarda
Rehabilitacija pacijenata nakon operacije koronarnih krvnih sudova
Rehabilitacija pulmoloskih bolesnika

Rehabilitacija pacijenata sa hroni¢nim opstruktivnim bolestima pluca
Rehabilitacija pacijenata sa bronhijalnom astmom

Rehabilitacija pacijenata sa perifernim vaskularnim oboljenjima
Rehabilitacija pacijenata sa oboljenjima periferne arterijske cirkulacije

. Rehabilitacija pacijenata sa oboljenima perifernih vena

. Rehabilitacija pacijenata sa zapaljenskim reumatskim bolestima

. Rehabilitacija pacijenata sa reumatoidnim artritisom

. Rehabilitacija pacijenata sa Morbus Bechterew

. Rehabilitacija pacijenata sa juvenilnim hroni¢nim artritisom

. Rehabilitacija pacijenata sa Reiterovim sindromom

. Rehabilitacija pacijenata sa psorijaznim artritisom

. Znacaj fizikalne terapije i rehabilitacije u leCenju pacijenata sa osteoporozom
. Fizikalna terapija i rehabilitacija urickog artritisa

. Rehabilitacija degenerativnih reumatskih oboljenja

. Rehabilitacija pacijenata sa gonartrozom

. Rehabilitacija pacijenata sa koksartrozom

. Rehabilitacija degenerativnih oboljenja ki¢menog stuba

. Rehabilitacija pacijenata sa cervikalnim sindromom

. Rehabilitacija pacijenata sa lumbalnim sindromom

. Fizikalna terapija i rehabilitacija vanzglobnih reumatskuih oboljenja

. Fizikalna terapija i rehabilitacija vanzglobnih reumatskuih oboljenja ramena
. Fizikalna terapija i rehabilitacija sindroma karpalnog kanala



MEJMLAHCKA PEXABWJINTALIAJA 2
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Pexabumiurammja Syndroma Sudeck

MenuinHcka pexaOminTanmja eHI0IpoTe3e Kyka
Pexabunuranuja obonenux ox Ilapkunconose 6onectu
Pexabunuranuja namujenara ca KBaJpuILIerHjoM
Pexabunuranmja Dupuytrenove koHTpakType
Pexabunuranuja 6071ecHUKA ca XEMUTIIIETH]OM
Pexabunuranuja nanyjeHara 000aeIux 01 MOIMOMH]jeTUTHCA
MenuirHcka pexaOMInTanyja eHa0IpoTe3e KojIeHa
Pexabunuranuja 0o60aenux o1 NOIMPAAUKYJIOHEYpUTHCA

. 10 Pexabunurarmja marjenara obosenux o Sclerosis multiplex
. Pexabunurauuja nepopmutera KojieHa

. Pexabunuranuja onexoTrHa

. Pexabunuranuja cMp30TrHa

. Pexabunuranuja kpanuo-nepeOpaiHuX MoBpeaa

. Pexabunuranuja npenoma pebapa

. Pexabunuranuja HakoH napanuse n. facialisa nepudepHor tuma
. Pexabunuranuja nepopmutera rpyJHOT KOIa

. Pexabunuranmja ckonmosa

. Pexabunuranuja xugosa

. Pes planus-pexabunuraruja
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