TEME 3A 3ABPIHIHE PAJTOBE
mKoJicke 2023/2024.
CtpykoBHHM pu3noTEpaneyT

PROTETIKA I ORTOTIKA

1. Proteticka rehabilitacija kod natkolene amputacije
2. Proteticka rehabilitacija kod amputacije Sake

3. Proteticka rehabilitacija kod podlakatne amputacije
4. Proteticka rehabilitacija kod nadlakatne amputacije

GERIJATRIJSKA REHABILITACIJA

1. Starenje, starost 1 fizicka aktivnost starih osoba

2. Rehabilitacija gerijatrijskih pacijenata sa lumbalnim sindromom

3. Rehabilitacija gerijatrijskih pacijenata nakon fraktura

4. Ostecenje balansa, strah od pada i kineziterapija u prevenciji pada kod starih osoba
5. Znacaj kineziterapije kod starih osoba sa osteoporozom

SPECIJALNA FIZIKALNA TERAPIJA

1. Fizikalna terapija i njena primena kod bolesti degenerativnog reumatizma
2. Fizikalna terapija kod bolesnika sa lezijom perifernog motornog neurona
3. Fizikalna terapija kod bolesnika sa lumbalnim sindromom

4. Znacaj fizikalne terapije kod bolesnika sa povredama mekih tkiva

5. Frakture i znacaj primene fizikalnih procedura u njihovom lecenju

KINEZIOLOGIJA 1

1. Antropometrijska merenja

2. Kinezioloske karakteristike kostiju i zglobova

3. TeziSte i ravnoteza tela

4. MiSi¢ni rad 1 njegov uticaj na organizam. Trening i zamor misica.
5. KnezioloSke karakteristike nervnog Sistema

OPSTA KINEZITERAPIJA

1. Radna i1 okupaciona terapija i njena primena

2. Znacaj primene hidro kineziterapije

3. Principi zakonitosti razvoja motorike — primena Bobat terapije
4. Principi zakonitosti razvoja motorike — primena terapije po Vojti
5. Manuelna masaza, indikacije i efekti primene u kineziterapiji

6. Limfna drenaza, indikacije i efekti primene u kineziterapiji

7. Primena tehnika za tretman bola u kineziterapiji (Boni Pruden)



10.
I1.
12.

Tehnike relaksacije 1 njithova primena u kineziterapiji
Koordinacija pokreta, balans i ravnoteza - primena u kineziterapiji
Vezbe disanja i njihova primena u kineziterapiji

Drenazni polozaji, primena u kineziterapiji

Procena hoda 1 primena pomagala za kretanje

MEDICINSKA REHABILITACIJA 1

XN R WD =

Medicinska rehabilitacija kardiovaskularnih pacijenata

Medicinska rehabilitacija pulmoloskih bolesnika

Medicinska rehabilitacija pacijenata sa reumatoidnim artritisom

Medicinska rehabilitacija pacijenata sa Morbus Bechterew

Medicinska rehabilitacija pacijenata sa koksartrozom

Medicinska rehabilitacija degenerativnih oboljenja ki¢menog stuba

Fizikalna terapija i rehabilitacija vanzglobnih reumatskuih oboljenja

Znacaj fizikalne terapije 1 rehabilitacije u leCenju pacijenata sa osteoporozom

OPSTA FIZIKALNA TERAPIJA- TEME ZA ZAVRSNI RAD

XN R DD =

Laseroterapija

Magnetoterapija

Primena ultrazvuka u fizikalnoj medicini
Spinalna trakcija

Primena jednosmernih struja u fizikalnoj medicini
Primena naizmenic¢nih struja u fizikalnoj medicini
Manuelna masaza

Balneoterapija

SPECIJALNA KINEZITERAPIJA

1.Kineziterapijski tretman kod reumatoidnog artritisa

2. Kineziterapija pacijenata sa multiplom sklerozom.

3. Kineziterapija kod osoba sa hemiplegijom

4. Kineziterapija kod pacijenata sa lumbalnim sindromom
5. Kineziterapija kod endoproteze zgloba kuka

6. Kineziterapija kod endoproteze zgloba kolena



PEXABMJINTALIMJIA 'Y CIIOPTY

1. IlpeBeHIMja CHOPTCKUX MOBPEa

2. ®u3muKaiHa Tepanuja u pexaduinTalyja noppena AXuinoBe TETUBE KOJ CIIOPTUCTA
3. PexOmnnTanuja noBpeia MEKIX TKUBA Y CIIOPTY

4. PexaOunuTanyja noBpea paMeHa y Cropry

5. CunpoM npeHarpe3ama JOKOMOTOPHOT CUCTeMa KO CIOPTUCTA

6. Tenucku naxar ( epicondylitis humeri lateralis )-pexaOunurariuja Ko CiopTHUCTa

JEUYJA PEXABMIIMTALINJA

1. PexaOunuranyja nere ca TOpTHKOJINCOM

2. Pexabunurarua jgere ca nmopohajHoM mapaan3oM OpaxujaHOT IJIeKCyca

3. Pexabunuranuja neue ca nepedpaiHoM mapan3oM

4. Pexabunurarigja aere ca n1eopMUTEOM cTomaja o Ty - Pes equinovarus
5. Pexabunuranuja ere ca CKOJIMO30M

MEJNIMNHCKA PEXABMJIMTALINJA 2

1. Pexabwiuranuja nayjeHara ca napajim3om rneprudepHor HepBa

2. Pexabunurtaryja nayjeHara ca XeMHUILUIETH]OM

3. Pexabunuranuja nayjeHaTa HakKOH yrpailbe EHI0TPOTE3E KyKa

4. Pexabunuraryja nanujenara obonenux ox [lapknHcoHoBe 601ecTn
5. Pexaunuranuja nanyjeHara ca MyJATHILIOM CKJIEPO30M

KMHE3NOJIOT'NJA 2

1. Ananu3za enemMeHnara CTaOMIIHOCTH Tejla U MUIIMNHE aKTUBHOCTH NIPH 3ay3UMarby yCIIPaBHOT
cTaBa

2. OYHKIMOHAIHO UCIIUTUBAE KapAHOBACKYIApPHOT CHCTEMA Y KUHE3UOIOT U1

3. Kunesnoromika aHanu3a mokpera KHIMEHOT cTy0a

4. Kune3uonolika aHanu3a 1 MUIIMhHa akTUBHOCT MPH MOKPETUMa JTUCamka



